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Muistikoordinaattori — muistiterveyden erityisosaaja (30 op)

Koulutuksen osaamistavoitteet

Koulutuksen suoritettuasi osaat toimia muistisairaiden ja heidan omaistensa/laheistensa
ammatillisena tukena kaikissa sairauden vaiheissa seka sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisten konsultoijana muistiasiakkaiden kohtaamisen ja hoidon kysymyksissa.

Muistikoordinaattori — muistiterveyden erityisosaaja -koulutuksen suoritettuasi osaat:

e selittda keskeiset muistisairaan toimintaymparistoon liittyvat muutokset.

e toimia ennakoivan ja tavoitteellisen tyoskentelyyn asiantuntijana.

e soveltaa tietojasi muistiterveyden edistamiseen, muistisairauksien varhaiseen toteamiseen,
laadukkaaseen ja asiakaslahtoiseen hoidon/palvelun suunnitteluun, toteutukseen ja
arviointiin.

e suunnitella muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan eldmanlaatua tukevaa
ohjausta niin yksilo- kuin perhe- ja yhteisotasolla.

e toteuttaa muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan elamanlaatua tukevaa
ohjausta niin yksilo- kuin perhe- ja yhteisotasolla.

e arvioida muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan elamanlaatua tukevaa
ohjausta niin yksilo- kuin perhe- ja yhteisotasolla.

e arvioida rakentavasti nayttéon perustuvaan tietoon pohjautuen nykyisia
toimintakaytantoja muistiterveyden edistamisessa yhdessa eri tahojen kanssa.

e kehittda nayttéon perustuvaan tietoon pohjautuen nykyisia toimintakaytantoja
muistiterveyden edistamisessd yhdessa eri tahojen kanssa.

e arvioida osaamistasi muistiterveyden asiantuntijana.

e tehda suunnitelmallisesti realistisen kehittymis-/urasuunnitelman.

e toteuttaa suunnitelmallisesti realistisen kehittymis-/urasuunnitelman.

e toimia muistiterveyden edistamisen ja muistihoitotyon asiantuntijana ja ammattilaisena.

e motivoida tyoyhteisdasi yhteisolliseen ja tulokselliseen osaamisen tarkasteluun,
kehittamiseen ja hydodyntamiseen.

e kertoa palveluohjauksen ja ryhmanohjauksen keskeiset piirteet.

Koulutuksen arviointikriteerit

Koulutus arvioidaan hyvaksytty / hylatty -asteikolla. Arviointi perustuu opintojakson
osaamistavoitteiden saavuttamiseen. Hyvaksytty osaamisen arviointi edellyttda riittavaa
tietoperustaa ja sen soveltamista.

Arviointikriteerit ovat:

e Opiskelija osaa osoittaa perehtyneisyytensa muistiterveyteen liittyvaan tietoperustaan



e Opiskelija osaa soveltaa opittuja tietoja toimiessaan ammatillisena tukena muistisairaalle ja
hanen laheisilleen

e Opiskelija osaa toimia muistikoordinaattorin tyohan sisaltyvissa erilaisissa ammatillisissa
tilanteissa

e Opiskelija osaa kayttaa alan ammatillisia kasitteita johdonmukaisesti tyétehtavissaan

e Opiskelija osaa suunnitella ja organisoida muistiterveyden asiantuntijana ohjausta eri
tasoilla

e Opiskelija osaa kuvata osaamistaan, vahvuuksiaan ja kehittdmiskohteitaan muistiterveyden
asiantuntijana

e Opiskelija osaa suunnata omaa toimintaan kohti kehittymis- ja urasuunnitelmassa
asetettuja tavoitteita

e Opiskelija osaa toimia oman alansa eettisen ohjeiston mukaisesti

e Opiskelija osaa toimia tarkoituksenmukaisesti erilaisissa viestinta- ja
vuorovaikutustilanteissa

e Opiskelija osaa ratkoa muistisairaan ja hanen laheistensa kohtaamiseen liittyvia
vuorovaikutuksen haasteita.

Opiskelijan hyvaksytty suoritus vieddaan OPH:n yllapitamaan Oma Opintopolku -palveluun, mikali
opiskelija antaa siihen suostumuksensa. Suostumusta suoritustietojen tallentamiseen kysytaan
ilmoittautumisvaiheessa. Koulutuksessa hankittu osaaminen on nain tunnistettavissa ja
tunnustettavissa esimerkiksi myohemmin suoritettavissa opinnoissa tai tydelamassa.



https://opintopolku.fi/oma-opintopolku/

