
 

Muistikoordinaattori – muistiterveyden erityisosaaja (30 op) 

Koulutuksen osaamistavoitteet 

Koulutuksen suoritettuasi osaat toimia muistisairaiden ja heidän omaistensa/läheistensä 
ammatillisena tukena kaikissa sairauden vaiheissa sekä sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattilaisten konsultoijana muistiasiakkaiden kohtaamisen ja hoidon kysymyksissä. 

Muistikoordinaattori – muistiterveyden erityisosaaja -koulutuksen suoritettuasi osaat: 

• selittää keskeiset muistisairaan toimintaympäristöön liittyvät muutokset. 
• toimia ennakoivan ja tavoitteellisen työskentelyyn asiantuntijana. 
• soveltaa tietojasi muistiterveyden edistämiseen, muistisairauksien varhaiseen toteamiseen, 

laadukkaaseen ja asiakaslähtöiseen hoidon/palvelun suunnitteluun, toteutukseen ja 
arviointiin. 

• suunnitella muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan elämänlaatua tukevaa 
ohjausta niin yksilö- kuin perhe- ja yhteisötasolla. 

• toteuttaa muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan elämänlaatua tukevaa 
ohjausta niin yksilö- kuin perhe- ja yhteisötasolla. 

• arvioida muistiterveyden asiantuntijana vaikuttavaa, asiakkaan elämänlaatua tukevaa 
ohjausta niin yksilö- kuin perhe- ja yhteisötasolla. 

• arvioida rakentavasti näyttöön perustuvaan tietoon pohjautuen nykyisiä 
toimintakäytäntöjä muistiterveyden edistämisessä yhdessä eri tahojen kanssa. 

• kehittää näyttöön perustuvaan tietoon pohjautuen nykyisiä toimintakäytäntöjä 
muistiterveyden edistämisessä yhdessä eri tahojen kanssa. 

• arvioida osaamistasi muistiterveyden asiantuntijana. 
• tehdä suunnitelmallisesti realistisen kehittymis-/urasuunnitelman. 
• toteuttaa suunnitelmallisesti realistisen kehittymis-/urasuunnitelman. 
• toimia muistiterveyden edistämisen ja muistihoitotyön asiantuntijana ja ammattilaisena. 
• motivoida työyhteisöäsi yhteisölliseen ja tulokselliseen osaamisen tarkasteluun, 

kehittämiseen ja hyödyntämiseen. 
• kertoa palveluohjauksen ja ryhmänohjauksen keskeiset piirteet. 

Arviointi 

Koulutus arvioidaan hyväksytty / hylätty -asteikolla. Arviointi perustuu opintojakson 
osaamistavoitteiden saavuttamiseen. Hyväksytty osaamisen arviointi edellyttää riittävää 
tietoperustaa ja sen soveltamista. 

Arviointikriteerit ovat: 

• Opiskelija osaa osoittaa perehtyneisyytensä muistiterveyteen liittyvään tietoperustaan 



• Opiskelija osaa soveltaa opittuja tietoja toimiessaan ammatillisena tukena muistisairaalle ja 
hänen läheisilleen 

• Opiskelija osaa toimia muistikoordinaattorin työhän sisältyvissä erilaisissa ammatillisissa 
tilanteissa 

• Opiskelija osaa käyttää alan ammatillisia käsitteitä johdonmukaisesti työtehtävissään 
• Opiskelija osaa suunnitella ja organisoida muistiterveyden asiantuntijana ohjausta eri 

tasoilla 
• Opiskelija osaa kuvata osaamistaan, vahvuuksiaan ja kehittämiskohteitaan muistiterveyden 

asiantuntijana 
• Opiskelija osaa suunnata omaa toimintaan kohti kehittymis- ja urasuunnitelmassa 

asetettuja tavoitteita 
• Opiskelija osaa toimia oman alansa eettisen ohjeiston mukaisesti 
• Opiskelija osaa toimia tarkoituksenmukaisesti erilaisissa viestintä- ja 

vuorovaikutustilanteissa 
• Opiskelija osaa ratkoa muistisairaan ja hänen läheistensä kohtaamiseen liittyviä 

vuorovaikutuksen haasteita. 

Opiskelijan hyväksytty suoritus viedään OPH:n ylläpitämään Oma Opintopolku -palveluun, mikäli 
opiskelija antaa siihen suostumuksensa. Suostumusta suoritustietojen tallentamiseen kysytään 
ilmoittautumisvaiheessa. Koulutuksessa hankittu osaaminen on näin tunnistettavissa ja 
tunnustettavissa esimerkiksi myöhemmin suoritettavissa opinnoissa tai työelämässä. 

 

https://opintopolku.fi/oma-opintopolku/

