Psykofyysisen psykoterapian

koulutuspolku
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Psykofyysisen psykoterapian
johdantoseminaarit

Psykofyysisen
psykoterapian
peruskoulutus
1 vuosi

Psykofyysisen psykoterapian
workshopit ja paivityspaivat

Psykofyysisen
psykoterapian
syventava
koulutus

3 vuotta

Psykofyysisen psykoterapian
workshopit ja paivityspaivat

Psykofyysisen
psykoterapian
tyonohjaaja-
koulutus

2 vuotta

Psykofyysisen
psykoterapian
kouluttajakoulutus
1+ 3 vuotta
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Koulutuspolkua
tukevia ja taydentavia
koulutuksia esim.

Hengityskoulu

Hengityskouluohjaajien
taydennyskoulutus

Hengitys tyovalineena
Jannittajaryhman ohjaaja

Kokonaisia kohtaamisia
— Keho psykoterapioissa

N** kesayliopisto

ja taideterapioissa
-kongressi 2025

Luovat menetelmat
psykoterapiassa

Mentalisaatioterapia

Palautumispaja
- keholliset menetelmat

Psykofyysinen tyoote
psykologin ja psyko-
terapeutin tyossa

Rohkeutta elamaan
- kehollinen workshop

Tutustu jatkuvasti
paivittyvaan
koulutustarjontaamme
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